
PROPOSTA D’ACTIVITATS
A LA VAL D’ARAN



Situada al cor dels Pirineus, la Vall d'Aran és un indret màgic on la natura

es converteix en una aula viva.

Amb paisatges espectaculars, una rica biodiversitat i activitats educatives

a la natura, l'alumnat podrà aprendre i explorar en un entorn segur i

acollidor. A més, t’oferim un allotjament de primera (l’Aran Hostel) que

s’adapta a les necessitats dels grups escolats, assegurant una estada

còmoda i enriquidora.

A més de les seves meravelles naturals, la Vall d'Aran compta amb un ric

patrimoni cultural i històric. L'alumnat tindrà l'oportunitat de visitar

pobles amb encant, aprenent sobre les tradicions i la llengua aranesa.

Aquesta combinació de natura i cultura convertirà les estades escolars

en una experiència educativa única i inoblidable. Us convidem a

descobrir, aprendre i créixer a la Vall d'Aran amb el Centre Excursionista

de Catalunya i l’Aran Hostel.

Introducció



Durant la tardor i la primavera, la Vall d'Aran es converteix

en un veritable espectacle de colors i vida, oferint

experiències inoblidables per a tots els visitants. En aquestes

estacions, els paisatges de la vall es transformen: els boscos

es tenyeixen de tonalitats càlides a la tardor, mentre que a la

primavera, els prats floreixen i els rius baixen plens de vida.

Aquestes èpoques de l'any són perfectes per gaudir

d'activitats a l'aire lliure com el senderisme, rutes en

bicicleta, l'escalada, les vies ferrades,  l'observació de la fauna

autòctona, etc. aprofitant les temperatures suaus i

agradables.

Tardor i primavera,
un esclat de colors i vida



Quan arriba l'hivern, la Vall d'Aran es transforma en un autèntic

paradís blanc, oferint un ampli ventall d'activitats hivernals que

captiven a visitants de totes les edats.

L'estació de Baqueira Beret, amb més de 160 km de pistes esquiables,

és un destí de somni per als amants de l'esquí i el snowboard,

proporcionant pistes de tots els nivells i unes instal·lacions modernes i

confortables. Per aquells que s'inicien en els esports de neu també

trobaran àrees especialment dissenyades per aprendre i gaudir amb

seguretat.

Al Parc Nacional d'Aigüestortes i Estany de Sant Maurici ofereix

espectaculars rutes de raquetes de neu, permetent explorar paisatges

nevats verges i gaudir d’una gran experiència i bellesa hivernal. 

La Vall d'Aran a l'hivern,
un paradís blanc



L’ARAN HOSTEL
L’OPCIÓ IDEAL PER LA TEVA ESCOLA



L’ARAN HOSTEL
DETALLS

Any de construcció: 1971

Any de la reforma: 2023

Primer nom: Xalet Juli Soler i Santaló

Nom actual: Aran Hostel

Nombre de places: 86 places

Nombre de suites: 8

Nombre habitacions familiars: 1

Nombre habitacions compartides: 16

Hi ha càtering: sota demanda

Pàgina web: aranhostel.cat

El Centre Excursionista de Catalunya ha transformat aquest

equipament en un espai modern i sostenible, que manté la filosofia

del CEC: passió per la muntanya i creació de comunitat, oferint

instal·lacions de primer nivell que respecten el medi ambient.

L'Aran Hostel és perfecte per a estades escolars, amb opcions

d'allotjament flexibles i espais polivalents per a activitats

educatives. Les zones comunes, com la cuina compartida, la zona

chill-out, i la terrassa i jardí, permeten a l’alumnat socialitzar i

gaudir d'un entorn acollidor. 

Descobreix l'Aran Hostel i transforma les estades escolars en

una aventura educativa inoblidable.



Dia 1

Arribada (dinar de casa) i entrada al Hostel.

Gimcana urbana pel poble de Salardú. Joc de pistes autònom en que l’alumnat podrà descobrir tots els

punts atractius del poble.

Berenar i sopar al Hostel.

Programa d’activitats - 3 dies, dues nits

Dia 2

Esmorzar al Hostel

Excursió durant tot el dia per la vall de Salardú (berenar). Opcions des del mateix Hostel:

Ruta pel Camí Reiau per diferents pobles. La dificultat és adpatable a la capacitats del propi grup. 

Ruta fins a l’embassament d’Aiguamoïx (on ens podrem banyar) i retorn (dificultat fàcil).

Ruta fins a Banhs de tredós passant per l’embassament d’Aiguamoïx (ruta més exigent)

Després de sopar activitat nocturna.

Dia 3

Esmorzar al Hostel.

Excursió al camí de les Bruixes caminant des del Hostel, amb activitat sobre la flora de la Val d’Aran.

Dinar al Hostel i retorn a casa.



Dia 1
Arribada (dinar de casa) i entrada al Hostel.

Gimcana urbana pel poble de Salardú.
          Joc de pistes autònom en que l’alumnat podrà descobrir tots els punts atractius del poble.

Berenar i sopar al Hostel.

Programa d’activitats - 4 dies, tres nits

Dia 2
Esmorzar al Hostel.

Excursió durant tot el dia per la vall de Salardú (berenar). Opcions des del mateix Hostel:
Ruta pel Camí Reiau per diferents pobles. La dificultat és adpatable a la capacitats del propi grup. 

Ruta fins a l’embassament d’Aiguamoïx (on ens podrem banyar) i retorn (dificultat fàcil).

Ruta fins a Banhs de tredós passant per l’embassament d’Aiguamoïx (ruta més exigent)

Després de sopar activitat nocturna.



Dia 3
Esmorzar al Hostel.

Activitat esportiva outdorr: escalada, via ferrada, ràfting, parc d’aventures, etc.

Després de sopar activitat nocturna.

Programa d’activitats - 4 dies, tres nits

Dia 4
Esmorzar al Hostel.

Excursió al camí de les Bruixes caminant des del Hostel, amb activitat sobre la flora de la Val d’Aran.

Dinar al Hostel i retorn a casa.



ALTRES
ACTIVITATS

Via ferrada

Escalada

Museu de la neu

Museus de la Val d’Aran

Rutes pel romànic aranès

Rutes en bicicleta

I moltes més possibilitats

Contacta’ns i demana’ns el pressupost

personalitzat per la teva estada

PRESSUPOST I
CONTACTE

Contacta’ns i demana’ns el pressupost

personalitzat per la teva estada.

933 152 311

grnatura@cec.cat
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